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~ Lebens-Werkstatt

2 Beratende Seelsorge -
fiir Personlichkeitsentwicklung und Sozialkompetenz ' 2,
w Ich interessiere mich fiir Menschen
L lhre Einzigartigkeit fasziniert mich
' :f Gerne unterstiitze ich Dich

bei der Arbeit an Deinen Lebensthemen

Begleitung in herausfordernden Zeiten
Ressourcen entdecken aus der Herkunftsfamilie
Verabschieden von destruktiven Einstellungen
und Verhaltensweisen

@ Lebensmuster - Charakter verstehen

) Glaubensfragen | Versohnt leben

® Umgang mit Gefiihlen

Ich freue mich auf Dich!

Cecilia Steiner - Napflin
Herdschwandstrasse 36
6020 Emmenbriicke

Mail: ceciliasteiner8@gmail.com
Tel: 079 265 69 55

Ausbildung am Institut fiir
christliche Lebens- und Eheberatung ICL

Erstgesprach: Gratis
Weitere Gesprache: Kosten nach Absprache
Raum Luzern/Emmenbriicke



